Forstehjeelp for ledere og seniorer@)

HVORNAR: Sgndag d. 22. februar 2026, Kl. 09:00 til 16:00

HVOR: Huset ved skoven, Skovvejen 83, 4200 Slagelse

HVAD:  Instruktgr fra www.forste-hjaelp.dk

Farstehjeelpens hovedpunkter FORSTEHJELP
Fgrstehjcelpens A-B-C 2
Hjertelungeredning

Stabilt sideleje i + :
Fremmedlegeme i luftveje :
Sygdomme

Shit- og huggeskader

Smdskader, forbreending, forgiftning Lo =
Drukneulykke, faldulykker

HVORMANCGE:
Vi kan veere 16 deltagere, meeeen der kan skabes flere pladser @)

TILMELDING: senest 20/2-26 pd www.trelleborg-spejderne.dk

PRIS: GRATIS — Gruppen betaler kursusafgiften, hvor vi opkreever et lille belgb
til frokosten pa selve dagen.

MERE INFO: Ndr vi har fdet den samlede tilmelding.

Vi gleeder os til en god dag med masser af mening.

Spejderhilsner Mette og Henrik

— Jo flere vi er sammen - desto federe OP'EVQ'SEI" @@


http://www.trelleborg-spejderne.dk/

